3 PREMIERS STADES DU

DEVEL OPPEMENT PSYCHOSOCIAL

CONFIANCE VS MEFIANCE @

Créez un lien sécurisé

Encouragez I'exploration
Etablissez une routine stable
Repondez avec sensibilité

Encouragez linteraction sociale

N

AUTONOMEE VS HONTE ET DOUTE w;

Prgposez des choixr simples
Célébrez les efforts

Créer un espace sir pour I'exploration
Soyez un modele d'autonomie

Célébrez les petites victoires

&

INITIATIVE VS CULPABILITE * s

Encouragez I3 créativité

/ Favorisez la résolution de problemes

Encouragez la prise dinitiative
Pratiquez la résilience

Favorisez I'erpression des emotions
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